
Distance Learning Norms
& Expectations

Mute your mic when 
not talking. That is 

Self-Discipline

Keep your video  and 
headphones on! That is 

Courage!!

Be on time. That is 
Contribution!

Use “Raise Hand” 
button Is 

Self-Discipline

Completing work is 
Integrity

Sit in a quiet place 
Is Contribution

Be respectful that 
is Compassion

Staying focused & being 
an active participant is 

Self-Discipline & 
Contribution

Asking for a Break 
is Courage!



Normas y expectativas para
el aprendizaje a distancia

Cierra tu micrófono 
cuando no estés 
hablando. Esto 

muestra autodisciplina.

Deja encendidos tu 
cámara y auriculares. 
Eso muestra valentía.

Llega a tiempo. Esa 
es una 

contribución.

Usa el botón para 
levantar la mano. 

Esto muestra 
autodisciplina.

Completar el trabajo 
muestra Integridad.

Sentarse en un 
lugar sin ruido es 
una contribución.

Ser respetuoso 
muestra 

compasión.

Prestar atención y 
participar activamente 

muestran autodisciplina y 
contribución.

Pedir un descanso 
muestra valentía.


